
慈濟大學111學年度第二學期醫學系系學會成果報告書
活動名稱 精神疾病海報週

活動地點 圖中

活動時間 112/03/20~112/03/24 12:10-13:10
參加人數 166人

活動概

況

每天中午12:10-13:10在圖中進行精神疾病海報衛教宣導，粉專每天發佈一
則宣傳文案和精神疾病小知識

活動心

得

(網路宣傳用)
本次精神疾病海報週介紹了憂鬱症、社交恐懼症、強迫症，除了海報講解，

也包含線上小檢測，許多人發現精神疾病與我們的距離其實非常接近，無論

是課業、情感、社交等壓力都可能讓我們一步步走近各種精神疾病，提醒我

們保持良好生活作息與培養運動習慣等預防行為的重要性。感謝大家參與

本次活動，希望大家都有因此更了解精神疾病，收穫滿滿。

檢討事

項

事件：

活動前借不到足夠海報架

改善方式：

下次提早到總務處借海報架。這次海報週剛好與護理週撞期，對方也需要租

借海報架與長桌，造成總務處海報架存貨短缺，我們詢問兩次後依然借不

到。幸好最後與系上其他活動協調，才順利借到三個海報架。

經費使

用

項 目 實際花費 備 註 (什麼補助)

茶水費 3930 冰火菠蘿50元*20個、脆皮焦糖甜甜圈

35元*10個、地瓜球35元*10份、棉花糖

甜甜圈30元*10個、蛋塔45元*22個、蜂

蜜蘆薈45元*22杯（店家優惠折50元）（課

器組）

印刷費 8 核備表1元*8張（課器組）



活動照

片

活動時間 112/03/20 活動地點 圖中

活動說明 參與者聽海報講解

活動照

片

活動時間 112/03/21 活動地點 圖中

活動說明 部員介紹海報（強迫症）



活動照

片

活動時間 112/03/22 活動地點 圖中

活動說明 參與者線上填寫回饋表單

活動照

片

活動時間 112/03/23 活動地點 圖中

活動說明 部員介紹海報（社交恐懼症）



以下區域請放上簽到表(直接貼上照片即可)


